1. Jette ton mouchoir directement a la poubelle

2. Lave tes mains souvent et avec du savon
PENSE A BIEN LES LAVER AVANT DE MANGER ET APRES AVOIR ETE AUX TOILETTES !

d’ ;
3. Eternue et tousse dans ton coude

) 4. Evite de préter ou de donner tes affaires en
g cette période
IL FAUT NETTOYER SOUVENT AVEC UN PRODUIT QUI TUE LE VIRUS

5. Aére souvent la classe en ouvrant la fenétre
AU MOINS 5 A 10 MINUTES PAR HEURE

6. Ne va pas a l'école si tu te sens malade

e/ ) , .
4\ QUAND ON EST MALADE : IL FAUT PREVENIR L’ECOLE, RESTER A LA MAISON ET
RESPECTER CE QUE LE MEDECIN A DIT !

7. Si possible, évite d'aller chez
Papy et Mamy

Bravo! Si tu respectes ces regles, tu aides tout le
monde a stopper le virus !



PARENTS ET PROFESSEURS :

QUE POUVEZ-VOUS FAIRE CONTRE LE CORONAVIRUS ?

A LECOLE ET EN DEHORS, CAP SUR LE RESPECT DES MESURES !

Porter un masque Aérer . g ] |
Si on est malade : (prévenir Prendre le temps

sur la bouche Garder (physiquement) c aulic .
et le nez ses distances regulieremen I'ecole), rester ala maisonet de déconnecter de
avec les autres respecter les consignes du I'actualité

médecin

Rester virtuellement  Penser a prendre l'air Limiter ses Désinfecter
connecté avec ses et a pratiquer une contacts régulierement son
proches activité smartphone

Respecter les
mesures d’'hygiéne

( Vous avez un doute sur ce qu'iI\

faut faire pour votre enfant ou TELECHARGEZ
pour vous-méme ?
‘ , L’APPLICATION
Restez a la maison et contactez
votre médecin par téléphone. CORONALERT
g ,
— SUR VOTRE
("~ . )
— Un doute ou une question sur SMARTPHUNE

les mesures en vigueur ?

0800 14 689

www.info-coronavirus.be
\_ J
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Vous vous posez des questions

sur la vaccination Covid-19 ?

0800 45 019
kConsultez le site jemevaccine.be
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